
 

  

芭蕾舞導師 –張采盈(Steffia Cheung) 

 

畢業於香港演藝學院舞蹈系，並獲頒藝術（榮譽）學士學位。

入讀演藝學院前已考獲「英國皇家舞蹈學院高級舞蹈證

書」，並已修畢北京舞蹈學院主辦的「中國舞等級考試課程」

第 13級證書。2010 年暑假期間前往北京進修，考取教師資

格證書。並於 2017 年考取美國瑜珈聯盟 - RYT200 證書成為

專業的瑜珈導師。 

 

而在校期間亦參演多個公開舞蹈劇目演出，包括：刑亮編導

的《覺》、張曉梅編導的《和合氤氳》、現代中國舞《開到荼

靡》、佤族舞蹈《火》、《迷上癮》、與上海戲劇舞蹈學院排練

之滿族舞蹈《挽扇仕女》等。 

 

畢業後，與香港舞蹈團參演《清明上河圖》選段演出及於農

曆新年期間演出國泰航空新春花車巡遊。 

 

曾任教於多間大型舞蹈學校，擁有多年教學經驗，主要任教

芭蕾舞及爵士舞。並曾參與多個大型演出之編舞工作，包

括：迪士尼樂園巡遊, 國泰航空新春花車巡遊和荷花集團展

覽會匯演等;現為本校的芭蕾舞導師。 

 


